MOT SO BIEN PHAP GIUP TRE 5 - 6 TUOI HUNG THU VOI HOAT PONG
MOI TRUONG XUNG QUANH

|. PAT VAN PE
1. Ly do chon dé tai

Néu nhu vin hoc, 4m nhac, tao hinh 13 mot hoat dong nghé thuat, la nguén stra nuoi
dudng doi séng tinh than cua tré bang nhitng 101 ru ngot ngao, nhitg cau chuyén ké
day tinh nhan vin thi moi trudng xung quanh lai 14 mot hoat dong kham pha khoa
hoc. N6 mé ra cho tré mot cai nhin, mot nhan thirc hoan toan méi vé con nguoi, vé
cudc séng xung quanh tré, dua tré dén thé gidi xung quanh, chinh 1 chung ta da va
dang dan tré budc nhitng budc dau tién trén hanh trinh kham pha khoa hoc sau nay.

Lam thé nao dé cho tré lam quen voi moi trudng xung quanh dat hiéu qua? La

mot gido vién, t6i nhan thay hoat dong méi truong xung quanh chua phong phil, chua
sang tao, chua tim duoc nhimg dé tai méi la, hdp dan, gan giii v6i tré. Viéc 16ng ghép
ndi dung tich hgp cling nhu cac hinh thtrc cho tré lam quen vé1 moi truong xung
quanh con chua phong pht, tré chua dugc thuc hanh trai nghi€ém véi cac su vat hién
tuong. Viéc ing dung cong ngh¢ thong tin vao qua trinh gidng day cua gido vién con
nhiéu han ché, c6 nhiéu khé khin vé co s& vat chat cling nhu vé nhirng diéu kién
khach quan khac. Néu gido vién khong quan tdm tao diéu kién hoc tap cho tré, khong
sang tao trong vi¢c day hoc thi hiéu qué ctuia hoat dong nay sé khong dat. Thuc té, cac
gid hoc 1am quen véi mdi trudng xung quanh cho tré 5 - 6 tudi con so sai, trong gio
hoc giao vién chua thuc sy gay hirng thu cho tré.

Xuét phat tir nhitng 1y do trén, toi da chon dé tai: “Mot s6 bién phap giup tré 5 - 6
tudi htmg thi véi hoat dong maéi truong xung quanh”.
2. Thue trang

% Thuin loi:

- Gido vién biét str dung vi tinh va biét cach tim hinh anh, tu liéu trén may tinh.
- Nha trudng xay dyng mdi truong va trang thiét bi can thiét cho tré hoc méi truong

xung quanh.
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- Truong hoc & dia ban ngoai 6 thanh phd nén ciing dé cho gido vién tim nguyén vat
liéu dé day va chon nhiing dé tai gan giii thiét thuc voi tré.
%+ Khoé khin:

Sau khi tim hiéu va quan sat vé qué trinh hoc tip cta tré & 16p dang phu trach, toi
thiy c6 nhiéu tré chua c6 kién thirc vé méi trudng xung quanh, ma nhu cdu kham pha,
tim hiéu cua tré & d6 tudi ndy rat 16n, ban than t6i lai ngai 1én cac hoat dong moi
truong xung quanh trong cac gio hoc, vi chua tim ra dé tai hap dan tré, chua xac dinh
dugc tré can cai gi dé cung cap, con bam vao phuong phap day hoc cii, chua lay tré
lam trung tdm, ndi dung tiét day con ngheo nan, chinh vi vay chét luong day hoc chua
cao, chua mang lai két qua minh mong mudn.

Két qua khéo sat dau nam v€ moi trudong xung quanh cu thé nhu sau:

Tong sb Noi dung khao sat S6 tré dat Tilé
tré Ki nang quan sat 12 48%
25 Ki nang so sdnh 9 36%

K1 ndng phan loai 8 32%
Tich cuc tham gia hoat dong 10 40%
Von hiéu biet vé MTXQ 13 52%

Bén canh do6 con c¢6 mét sd khé khan sau:

+ Kha ning tiép thu cua tré trong 16p khong dong déu.
+ Phu huynh it quan tdm dén viéc hoc cta con.
I1. GIAI QUYET VAN PE

Tt tinh hinh thyc té trén t6i da trdn trd, suy nghi lam thé nao dé giup tré 6 thém
von hiéu biét vé méi truong xung quanh, ¢ cac ki nang: quan sat, so sanh, phan loai,
cling nhu htmg thi tham gia hoat dong mdi trudng xung quanh. Sau khi tim hiéu t6i
dua ra mot s bién phap sau:

1. Tao moi truong cho tré kham pha MTXQ.

2. Tim nhing dé tai méi hap dan tré.



3. Day hoc lay tré lam trung tam.

4. Tb chic cho tré tham quan, trai nghiém.

5. Phéi hop véi phu huynh.

% Bién phap 1: Tao méi trwong cho tré kham pha méi trwong xung quanh

Néu tré c6 duoc moi trudng phong phu, phi hop, an toan thi s& giup tré mé mang
hiéu biét, c6 diéu kién dé hoat dong tim toi kham pha va phat hién nhimng diéu méi la
xung quanh. Pé tao moi trudng cho tré 1am quen véi méi trudng xung quanh, nha
truong tao moi truong dé tré kham pha nhu: trong cac loai cdy xanh, cdy an qua, cac
loai hoa, nudi mot sd con thi, xdy dung vudn ciy ctia bé co cac loai hoa va rau khéc

nhau, dé tré duoc quan sat, chim soc va kham pha mdi khi dao choi ngoai troi.
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Bé cham soc vuon rau Bé tap di bo trén vach ké

- Trong 16p nha trudng trang bi cho gido vién mot sb thiét bi nhu: ti - vi, may vi tinh,
dung cu dé tré lam thi nghiém, tranh anh, 16 t6... Bén canh d6 co trang tri mai truong
16p cho tré trong cac goc theo ndi dung can hoc, thay doi theo timg tuan, bd tri sip
xép d6 choi cho tré ty do kham pha, suu tim tranh anh, lam d6 dung, d6 choi vé céc

su vat hién tuong ty nhién, xa hoi dé tré 1am quen va hoat dong trai nghiém vé
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MTXQ. Gido vién tao di€u kién cho tré ti€p xtc véi moi truong song, cdc moi quan

hé gifta con nguoi, vol cudc song xa hoi... nham rén luyén k§y ndng thao tac hanh

dong vai ddi twong, gido duc nhitng pham chét dao dire, thAm my cho tré.

Bé lam bac si

- O 16p, t6i xay dung goc thién nhién cho tré. Pay 1a noi danh cho cac hoat dong
cham séc cay cOi: nhit co, bt sau, tudi nude, tré tu tréng cay va theo doi qua trinh
phat trién cta cdy. Ngoai ra con 14 noi tré tim doc cac loai sach vé thién nhién. Khi
cac bé tu tay gieo hat cac bé s& kham phé vé qua trinh phat trién cta cac loai cly va

1am quen céch thirc tréng cay xanh.

Goc thién nhién & 16p




5

<% Bién phap 2: Tim nhirng dé tai méi hip din tré.
- Tim ra nhiing d¢ tai méi bang cach trd chuyén véi tré vé dé tai d6 xem tré co biét
hay khong? Tré c6 quan tdm khong?
- Gi4o vién can quan sat tré & moi lic moi noi xem tré da biét gi? Chua biét gi?
- Can quan sat trong cudc song, ¢ dia phuong noi tré dang séng dé co nhimg dé tai

gan gili thiét thyc, khi thuc hién chlng ta s& khong gap nhiéu khé khan.

Tim san pham cta nghé nong

Quang ganh cho tr¢ thu hoach san Tré di theo duong hep, vuot chudng
pham nghé ndng ngai vat dé thu hoach san pham
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- Gi4o vién can c6 nhiéu kién thic vé méi truong xung quanh thi méi dé dang tim ra
nhitg dé tai nao hap dan véi tré, do d6 cd gido phai thuong xuyén xem sach bao, doc
thém cac tai liéu trén mang internet, xem cac chuong trinh vé thé giéi xung quanh dé
b sung kién thtrc cho tré.

- Nhitng dé tai méi c6 thé 1a nhiig thi nghiém vui, don gian ma tré chua biét. Vi tré
mam non rét thich tim hiéu, kham phé céc sy vat, hién tuong xung quanh. Khi quan
sat tré 1am thi nghiém t6i thdy biéu hién cua tré rat tich cuc, thich thu, man nguyén.
Tré rat vui suéng khi ty tay minh tha qua trimg vao mot miéng ly nho, nhin thdy su
thay doi cua ly nudc 3 mau, tré thich tha ng'flm nhin, dat cau hoi tai sao? Tu day duogc
lang nghe nhiing giai thich ciia ngudi 16n va cau hoi nguoc lai ciia nguoi 16n ddi véi
tre.

VD: Cho tré thuc hién thi nghiém tring ndi, tring chim. Ly nudc khong c6 mudi
trang s& chim va ly nudc c¢6 mudi trimg s& ndi. Do mudi lam cho nuéc ning hon

trimg. Cho tré tu thyc hién, giai thich va ghi lai két qua.

Bé 1am thi nghiém trémg ndi, trimg chim
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% Bién phap 3: Day hoc lay tré 1am trung tAm.
- Pé tré hoat dong tich cuc trong gio hoc ti cho tré duoc tiép xtc vdi cac dbi tuong
béng cach cho tré nhin, s&, nin, ngui, ném, nghe, choi vdi chang. .. Bat cir mot dé tai
nao toi ciing ¢ ging tim vat that dé cho tré nhin thiy sé& sinh dong hon, va gy cha ¥
cho tré nhiéu hon thay vi ding tranh anh, néu nhitng d¢ tai kho tim vat that thi nén
cho tré xem phim, phim la nhitng hinh a&nh dong tré sé tap trung cha y hon.
- T chtc cho tré quan sat to1 chia thanh nhiéu nhom nho, dé tat ca tré déu duoc nhin,
so vao dbi trong, mdi nhoém c6 mot muc dich va nhiém vu riéng sé kich thich sy hing
thu, tap trung chi ¥ cua tré vao ddi teong quan sat.\/D: Day tré quan sat cdy nha dam:
t6i chia tré thanh nhém sao cho mdi tré déu dugc tiép xtc va duoc nhin rd ciy nha
dam. Khi tré tdp trung vao cay nha dam c6 dat cac cau hoi: day la cay gi? Cay nha
dam con c6 tén goi gi? Cay nha dam nhu thé nao? c6 cac bd phan gi? La nd nhu thé
nao? mau gi? la moc nhu thé nao? Cho tré so thir 14. Cho tré quan sat thit 14, so bén
trong (bén trong 14 trong subt, ddy, nhét...), cdy nha dam dung dé 1am gi? (niu nudc,
niu ché an rat mat, dung dé dap mit na cho da dep...)
- Toi st dung cac tro choi nhu: trd choi hoc tép, trd choi van dong... dé gay hung thu
cho tré.
VD: Cho tré 1am quen véi do choi ctia 16p, ¢ gido co thé sir dung tro choi: cai tdi ki
la. C6 dé dd choi trong tui, 1an lugt cho tré tho tay vao tai, yéu cau khong duoc nhin
vao thi va lay d6 choi theo yéu cau ctia c6. Théng qua trod choi s& rén luyén giac quan,
phat trién tu duy, ngdn ngit cho tré.
VD: Tro choi bat chude tao dang. C6 hoi: Con thdy con méo ngdi rinh chudt nhu thé
nao? Con co dting nhu thé nao? Ngudi 14i 6 to cAm 1ai nhu thé nao? Cho tré ty chon
nhan vét, con vat... khi nao ¢6 noi tao dang thi tat ca tré s& tao dang nhu hinh 4nh ma

tré da chon.
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- T6i ludn tan dung co hoi dé tich hop cac hoat dong khac nhu: toan, tao hinh, chir
viét, van hoc, thé duc... dé lam phong phu cho gid hoc va tré c6 thém co hoi rén
luyén k¥ nang.

VD: Khi cho tré kham pha vong tudn hoan ctia nudc, toi cho tré vé lai vong tuan hoan

cua nudc bang nhitng nét vé€ co ban, qua do vira cung c¢6 ky nang tao hinh va vira

cung cb lai kién thire moi trudng xung quanh mét cach tu nhién

Bé v& vong tuan hoan cua nude

VD: Khi cho tré tim hiéu vé con éch, t6i cho tré bat giébng nhu éch, tré s& thich thi va

nh¢ duoge dic diém cua éch 1a bat nhay, va cung c¢d cho tré ky nang bat.

Tré bat giong éch
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VD: Phan loai rau an 14, rau an cu tré phai st dung k¥ nang toan hoc la so sénh, phan

loai, phan doan do d6 k¥ nang toan hoc cua tré dugc cung co.

Phan loai rau an 1a, ca, qua

Phan loai rau an 1a, ca, qua

% Bién phap 4: To chirc cho tré tham quan, trai nghiém.
- Hoat dong tham quan trai nghiém c6 y nghia rat 16n d6i véi tré mam non. Thong qua
d6 tré c6 thé hoc héi, tich [ty dugc nhiing kinh nghiém cho ban than va hoan thién
cac k§ nang trong cudc séng. Day hoc théng qua tham quan trai nghiém 13 mot

phuong phép c6 nhiéu vu diém va kich thich dugc cac tiém nang tri tué cia tré.
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- Pé thuc hién hoat dong tham quan trai nghiém dat két qua tbt, toi thuc hién theo céc
budc sau:

+ Buéc 1: Chuan bi: dia diém, dd dung c4 nhan c6 va tré, tao tam ly phén khé1 cho
tre.

+ Buwée 2: Tién hanh: Giao nhiém vu cho tré. C6 c6 thé dit ra nhimg cau hoi dé kich
thich tinh t6 mo va kham pha ¢ tré. Khi tré tham quan, c6 quan sat giup d& tré nhu:
gidi thiéu, giai thich va cung cap kién thuc, giup tré 1dy d6 vat ¢ trén cao, hodc hudng
dan tré nhing thao tac kho. ..

+ Bude 3: On luyén cing cb: Toi cho tré ké lai budi tham quan. Néu cam nghi cta
minh vé dja diém ma minh duoc tham quan. Qua d6 cung ¢b kién thic ma tré duoc
hoc, gido duc rut kinh nghiém.

- Khi cho tré di tham quan tré s& hoc dugc nhiéu tir chuyén tham quan d6. Nhu cho tré
tham quan doanh trai bo doi tré duoc giao luu véi cac chu bo doi, biét duge né nép
trong sinh hoat cta cac cht bo ddi, quan sat xe tang biét duoc dic diém xe tang, tham
quan mot vuon rau ndo ¢ gan khu vuc tré séng tré biét cach trong rau, hiéu dugc su
vat va ctia bac nong dan, trai nghiém thu hoach rau véi bac nong dan, di siéu thi gan

truong tré trai nghiém cach mua hang va tinh tién, tham quan khu néng nghiép coéng

nghé cao, biét dugc cach trong rau sach, trai nghiém céach trong gié sach, cach vat sira
bo.

B¢ tham quan doanh trai by doi




Bé tap vat sira bo Bé di siéu thi

- Cho tré tham quan di tich lich sir Nga Ba Giong dé tré hiéu thém vé truyén thong
yéu nudc cia dan toc, thé hién long biét on, kinh trong cac anh hung chién si da hi
sinh cho dat nudc. Hiéu thém vé qué huong Hoc Mon “18 thén vuon trau” nhung

dam da nghia tinh quén dan, che chd, dum boc céc chién si.
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<% Bién phap 5: Phéi hop véi phu huynh
- Gi4o vién can két hop véi phu huynh, dé phy huynh cung tré tim hiéu, swu tim tranh
anh, phu huynh c6 thé gitip con kham pha van dé tré hoi, hodc gido vién yéu cu, nho

phu huynh cing trd chuyén véi tré vé bai hoc dé cho tré hoc tap tot hon trong gid hoc.

T r-~ i - Y ..I- 7 14 .,7," ’\‘ o _.” 4

Phu huynh doc sach cung con Phu huynh cung tré cham séc cay

- Phy huynh ciing c6 thé ung ho 16p nhimg d6 dung dé day moéi trudng xung quanh,
hay tng ho cdy xanh cho géc thién nhién. Trudc khi day mot dé tai ndo ti thuong
xuyén trao ddi voi cac bac phu huynh dé phu huynh hd tro vat liéu, dd dung néu ¢6
thé.

- Day tré lam quen véi moi truong xung quanh thong qua cac ngay 1€ gitp tré co thém
kién thirc, manh dan ty tin, biét quan tim dén ngudi khac, nhé on thay cd, cha me...
Mudn t6 chic tot cac 1& hoi thi viéc hd tro cua phu huynh rat quan trong. C6 phu
huynh ting ho kinh phi, vat chat s& gitp 1& hoi tré nén hoan thién hon.

VD: Phu huynh ung h gidy, dung cu... dé trang tri 16p ngay tét, ngay giang sinh... s&
lam moi truong 16p sinh dong hon.

- Céc ngay 18, ngay hoi va cac sy kién dic biét & trudng mam non dugc té chirc nhu:

ngay hoi bé dén truong, tét trung thu, 20/10, ngay nha gido 20/11, ngay tét cb truyén...
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Phu huynh da déng gop tiiy tdm dé tré dugc vui hon khi pha ¢b, lién hoan, dong gop
kinh phi dé cho tré choi gian hang ngay tét. Khi phu huynh quan tdm dén 16p, mua

sam day du d6 dung, dung cu hoc tap phuc vu cho con, giita ¢6 gido va phu huynh

ludén ¢o6 su gan giii, c61 mo khi trao o1 cac hoat dong ctia con trén 16p.

Phy huynh tng ho vat li¢u Phy huynh tng ho hoa
I11. § dé tré goi banh ngay tét mai, dao dé trang tri tét

1. Kétqua

Sau khi thuc hién c4c bién phap trén t6i da dat dugc két qua nhu sau:
- Ban thén t6i linh hoat, tu tin hon khi tién hanh hoat dong lam quen mdi trudong xung
quanh, bén canh d6 t6i dugc trau ddi kién thuec, ki nang trong day tré.
- Khi tao méi truong hoc phong phti v6i ndi dung cua timg chi dé, do dung d6 choi
va trang thiét b cling d3 duoc trang bi day du, hap dan tré nhiéu hon.
- Cac hoat dong kham pha khoa hoc khong con té nhat, kho khan ddi véi tré. N guoc
lai, tré tich cuc tham gia hoat dong, phat huy tinh sang tao va kha nang tu duy khi
kham phé khoa hoc. Tré c¢6 ki nang quan sat, so sanh, phan loai tdt, co nhiéu hiéu biét
vé ty nhién cling nhu x4 hoi.

- Kha ning tiép thu cta tré trong 16p dong déu hon.
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- Céc bac phu huynh da nhan thuc 16 duogc tam quan trong cua viéc day tré lam quen
v6i moi trudng xung quanh, cung phdi hop véi o gido tao diu kién cho tré duge lam
quen v6i moi trudng xung quanh dat két qua cao nhét, diéu d6 cling d3 gdp phan nang
cao chat lugng gido duc tré.

- Tré hiéu dong ciing d3 tap trung chu ¥ trong cac gid hoc nhd phuong phap day hoc
lay tré 1am trung tam.

- Tré manh dan tra 10i cac cau hoi vé méi trudng xung quanh.

Két qua dugc thé hién cu thé qua bang khao sat sau:

T,(‘o)ng Noi dung khio st Tf'u’(')'c khi thuc hién ’Sau khi thuc hién
SO tré So tré dat Ti lé So tré dat Tilé
25 Ki nang quan sat 12 48% 24 96%
K1 ndng so sanh 9 36% 23 92%
Ki nang phan loai 8 32% 21 84%
Tich cuc tham gia hoat 10 40% 25 100%
dong
Voén hiéu biét vé MTXQ 13 52% 24 96%

2. Bai hgc kinh nghi¢m

Sau khi thuc hi€n cac bién phap trén ban than t61 da rat ra dugc bai hoc kinh
nghiém nhu sau:
- Chon nhiing noi an toan, gan trudong dé cho tré tham quan thuén tién va dat hiéu qua
t6t nhat.
- Trau dbi kién thirc vé cong nghé théng tin mdi ngdy vi né gitp ich rat nhiéu trong
cong tac giang day.
- Ludn ty tim toi, hoc hoi trong sach bao, mang internet, dong nghiép... dé co thém y

tudng, va sadng tao trong hoat dong moi trudng xung quanh.
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- Tao mdi quan hé tét v6i phu huynh dé cé su hd tro, cong tac trong cong tic gidng

day.
Hoc Mon, ngay 2 thang 12 nam 2022

Xac nhan cia Hoi dong sang kién

Chu tich Hji dong Ngudi viét

Nguyén Thi Tuyét Hanh L& Thi L& Quyén



